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Vaste activiteiten aieen toegankelijk voor leden!

Dag Aanvang Einde | Activiteit
Maandag 10.00 12.30 Inloop en inschrijven leden en bloeddrukmeten
10.30 13.00 | Jeu de Boules
10.00 13.00 | Computercafe
11.00 12.00 Inloop Info verzekeringen door Martin Overdevest™
10.00 12.30 | Biljarten Libre
12.00 Lichte lunch
13.30 17.00 | Klaverjassen, jokeren. Vrij biljarten.
Dinsdag 10.15 12.00 | Biljartles De vaste telefoon
13.30 18.00 | Bridge (zaal open 13.15). op de bar is weer
in gebruik!
— . Met een nieuw
Woensdag 10.00 13.00 | Biljarten Driebanden T
11.00 12.30 | Spaanse les beginners 0034 865 719 812
13.30 17.00 | Klaverjas. Vrij biljarten
14.30 16.00 | Jeu de Boules (alleen na onderlinge afspraak)
Donderdag 10.00 13.00 | Crea:Schilderen,Tekenen, Beeldhouwen. Vrij biljarten
13.30 17.00 Lezingen e/o cursussen
14.00 18.00 | Bridge (alleen bij voldoende belangstellig, info bar
Vrijdag 10.00 13.00 | Biljarten Libre
10.30 13.00 | Jeu de Boules (alleen na onderlinge afspraak)
10.00 12.00 | Computerhulp, Computerles (alleen na aankondiging)
11.30 13.00 | Spaanse les gevorderden
Zaterdag 10.00 13.00 | Biljarten Driebanden (bij voldoende belangstelling)
Elke dag Tennis, sleutel tennisbaan ophalen bij de bar.

Vrij biljarten is altijd mogelijk als het gebouw open is en het niet storend is voor de activiteit van dat mo-
ment. Op donderdagmorgen en woensdagmiddag maandagmiddag is vrij biljarten zeker mogelijk.

w". h Hospital Clinica Benidorm HCB komt op de 1e en
}\ 3e maandag van de maand van 10 tot 11.00 uur in
[m BENIDORM ons clubhuis uw bloeddruk en, indien nuchter, ook
Hoofdsponsor van de NVCB uw suikerspiegel meten.

Pagina 4



Nieuwsbrief NVCB

-56-

Februari 2023

Functies/Taakverdeling seizoen 2022-2023

Biljarten

Bridge

Bowlen

Bridgeles
Computers
Codrdinatie keuken
Evenementen
Entertainment

Reizen

Gastvrouwen

Inkoop/ Bar

Jeu de Boules

Klaverjassen

Wandelen

Ledenadministratie

Spaanse les

Crea ochtend
Tennis

Team Redactie Nieuwsbrief

Ziekenhoeg

Alphons Bogers
Aart van Es
Aad Wessling

Wie wil dit gaan doen?

John de Kievith

Jeanne Lavrijsen/Sane Bogers

Vacant

(13

Jeanne Hendrikx

Maria del Pilar/Arie van den Oord

Anke Kooiman
Chris van Gennip
Anne van Empel

Wim de Vos

Wie wil dit gaan doen?

Guus Schaaf
Aad Wessling
John de Kievith

Mail sturen naar:

Mona Kapsenberg de Cock

Chris van Gennip

Contactpersoon Chris van Gennip
Docent: Dirk de VVogelaere

Anke Kooiman

Sleutel tennisterrein bij de bar

John de Kievith (samenstelling/layout)
Marianne de Wit (samenstelling/layout)
Guus Schaaf (acquisitie)

Anke Kooiman

0034 640 541 487

0034 965 878 814
?

0034 966 866 017

0034 646 516 218
0031 617 621 207
aanmelden@nvch.net

administratie@nvch.net

0034 634 366 717

redactie@nvchb.net

0034 646 516 218

0031 610 675 590

Pagina 5




Nieuwsbrief NVCB -5l Februari 2023

= =

Voorwoord voorzitter

Inmiddels is het februari 2023 en is er zeer veel aan
activiteit bij en door de NVCB georganiseerd.
Allerbelangrijkst is dat we ons 50 jarig jubileum
hebben kunnen vieren. Het was een schitterend
jubileum.

Het weer was goed, een beetje bang voor regen waren
we wel, maar de zon scheen al was de wind soms wat
fris. Vele genodigden hebben deelgenomen aan het
feest en onze accommodatie was daarvoor maar net
groot genoeg. Vrijwilligers hadden op een heel handige manier de zitplaatsen
opgesteld zodat niemand iets hoefde te missen van de verschillende leuke en
mooie optredens.

De dag werd geopend door een drietal hoogwaardigheidsbekleders: De nieuwe
Nederlandse Ambassadeur Roel Nieuwenkamp, De Consul honorair Erik de
Haan en Wethouder Jessica Gommers van La Nucia.

De nieuwe ambassadeur vertrouwde me toe dat hij het klimaat hier aan de Costa
Blanca als heel aangenaam ervaart en daarom denk ik dat we hem alleen al om
die reden hier vaker terug zullen zien. Op de vraag of we toch nog een full time
consulaat in de nabije toekomst kunnen verwachten in onze regio was hij
duidelijk: daar hoeven we helaas niet op te rekenen.

De door de club aan de leden aangeboden lunch was ook een heel mooie
ervaring. Ook hier speelde de inzet van vrijwilligers een belangrijke rol die er
mede toe heeft bijgedragen dat het een geslaagde middag was. De leden hebben
genoten van het heerlijke eten.

Ik heb veel bewondering voor de vele vrijwilligers die bij onze NVCB actief zijn.
In mijn toespraak noemde ik ze daarom allemaal maar maakte toch een vergissing
en wil dat hierbij rechtzetten. Graag noem ik daarom alsnog Chris van Gennip die
naast gastvrouw de Spaanse lessen organiseert. Ik heb zelf ook ooit lessen bij
onze club gevolgd en weet dus uit eigen ervaring hoe belangrijk dat is.

Hierbij wil ik nog een keer iedereen bedanken voor hun inzet tijdens de afgelopen
periode en op voorhand voor de tijd die komt.

Ik ben verder optimisch over de rol die de NVCB hier aan de Costa Blanca met
de vele leden vervult. De start voor een nieuw jubileum is succesvol ingezet!

Bernadina Martini, voorzitter
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Evenementenkalender

Hieronder de voorlopige evenementenlijst voor de komende maand.

Er zullen zeker nog meer evenementen worden georganiseerd maar dat hoort u
bijtijds via de mail in NVCB-Actueel!

EVENEMENTEN in februari 2023

4 februari, zondag Auto puzzel/bloesemtocht
Tocht naar de amandelbloesem en met maaltijd na
afloop.

19 februari, zondag Indische Maaltijd

We gaan weer onbeperkt Indisch smullen!
Maaltijd met meer dan 10 gerechten.
Aanvang 14.30 uur. Kost 15 euro.

4 maart, zaterdag Bingo!
Weer een gezellige Bingo met maaltijd.

Voor deze evenementen aanmelden voor zover nodig, bij de bar of via email:
evenementen@nvch.net
Klikken op deze link en u kunt direct mailen!
Wel even vermelden voor welk evenement wordt ingeschreven.

Na Breda (NL), nu ook in Javea (ES).............
Praktijk voor Multidisciplinaire Natuurgeneeskunde

Bioresonantie Javea

"Reset Your Body and Mind”

Energetica, Bioresonantie en VAS techniek

Miranda van Harn, Calle San Joaquin 27, 03730 Javea
bioresonantie javea@outlook.com 0034 685210243 www.bioresonantiejavea.com
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Jubileumfeest 50 jaar NVCB

Het Bestuur kan terugkijken op een meer
dan geslaagde viering van het 50-jarig
jubileum op zaterdag 21 januari 2023.
Door inzet van vrijwilligers en bijdragen
van sponsors was de vereniging in staat om
een interessant programma aan te bieden.
De opkomst was boven verwachting; het
hele terras van de club was gevuld met de
vele genodigden.

Onze voorzitter Bernadina Martini opende
het feest en verwelkomde alle gasten en in
het bijzonder Ambassadeur, de heer Roel
Nieuwenkamp, Wethouder van La Nucia,
mevrouw Jessica Gommans die burge-
meester Bernabé Cano Garcia wegens
verhindering vertegenwoordigde en
Consul, Erik de Haan. De vereniging was
enorm vereerd met hun bezoek.

Na het officiéle gedeelte nam ceremonie-
meester Dirk VVreugdenhil het stokje over
waarmee het feest kon beginnen. De gasten
werden getrakteerd op heerlijke hapjes van
LaCena en drankjes.

Allereerst waren er optredens van een
aantal leden. Frank van der Swaluw
vertolkte een nummer van Demis Roussos
en was mede door zijn outfit nauwelijks
van de echte te onderscheiden. Maarten
van der Heijden zong een paar nummers
uit eigen repertoire en een voormalig lid
bracht spontaan een lied van André Hazes
ten gehore.

Het was een bijzondere verrassing toen
Ansje van Brandenberg samen haar
dochter een lied zong en dat maakte veel
indruk. Ansje wordt binnenkort 90 jaar en
was eind jaren tachtig lid van de NVCB.

In de jubileumkrant staat een interview met
haar.

De band Several Sounds, bestaande uit

Pagina 8

Femke, Leo en Marja, speelde in de pauzes
en zorgde voor een prachtige muzikale
omlijsting.

De optredens werden steeds afgewisseld
met de trekking van een speciaal voor deze
gelegenheid georganiseerde loterij met
prachtige prijzen. Er waren maar liefst
2000 loten verkocht. De trekking werd ge-
daan door onze mascotte ‘Orangine’ die
daarbij werd geassisteerd door 3 ‘Spaanse
guapas’, te weten Annemieke Post, Jeanne
Hendrikx en Cora Copier.

Een hoogtepunt was het optreden van leer-
lingen van de Escuela de Danza La Nucia.
Zij voerden onder de bezielende leiding
van Sr. Beatriz Vaello 5 dansen op. Zo
werd aan dit feest een prachtig Spaans
accent gegeven. Zij kregen een denderend
applaus van de aanwezigen.

Als afsluiting van het programma was er
een medley van Nederlandstalige meezing-
liedjes onder leiding en met zang van Huib
van Vlaardingen. De teksten waren
opgenomen in een boekje dat werd
uitgedeeld. ledereen zong uit volle borst
mee en hiermee kwam er een spetterend
einde aan de viering waarvan iedereen
heeft genoten.

Daarbij heeft de Ambassadeur kennis ge-
maakt met de Nederlandse residenten en de
overwinteraars uit onze regio. Verder kon-
den andere Nederlandstalige verenigingen,
die ook waren uitgenodigd, nader met el-
kaar kennismaken en ervaringen uitwisse-
len. Wie weet vloeien hieruit in de nabije
toekomst nog samenwerkingsverbanden
voort.

Er wordt nu al uitgekeken naar het eerst
mogelijke volgende jubileumfeest.

Dirk Vreugdenhil
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Jubileumfeest 50 jaar NVCB

De opening van het feest werd verricht door onze voorzit-
ter Berny Martini. Nog maar kort voorzitter maar deson-
danks hield zij een speech waarin de lange historie van de
club alle aandacht kreeg.

De toekomst zag zij zonnig in, de vereniging heeft veel
grote plannen en met behulp van de steeds in aantal
toenemende groep actieve vrijwilligers kan het niet anders
dan dat veel gerealiseerd kan worden.

De onthulling van het jubileumbord werd door de Neder-
landse ambassadeur Roel Nieuwenkamp met verve
uitgevoerd. De Ambassadeur was speciaal voor ons feest uit
Madrid naar La Nucia gekomen.
In zijn toespraak wees hij op de geweldige vooruitgang die
Spanje heeft geboekt in de tijd dat de NVCB bestaat.
Van de duistere Franco tijd naar het vrije en bruisende
Spanje van nu. Het jubileumbord zal een prominente plaats
krijgen in ons gebouw.
Op de foto hiernaast
Ned. Consul Erik de Haan, de Ambassadeur
en Wethouder van La Nucia Jessica Gommans.

Nooit was ons gebouw zo vol, zowel het overdekte terras,
het buitenterras als de grote zaal zaten vol met leden en
genodigden. Met moeite kon voldoende ruimte worden
gemaakt voor het podium en natuurlijk voor de fantas-
tische dansgroep.

Hoogtepunt van het feest
was zeker het optreden van
leerlingen van de Escuela de
Danza La Nucia.

Zij voerden onder de bezie-
lende leiding van Sr. Beatriz
Vaello 5 dansen op.

Zo werd aan dit feest een
prachtig Spaans accent ge-
geven. Zij kregen een dave-
rend applaus van de aanwe-
zigen.
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SerVﬂur SI ( sinds 1973 )

n Erfenissen

n Testamenten

n Estate Planning

m Jur. advies koop-verkoop 0.9.

Edificio SERVITUR - EI Planet 7 - Cira. de Finestrat (CV758) - 03502 BENIDORM - Alicante - (Espana)
=1 P.0. Box 216 - 03508 BENIDORM - Alicante - (Espania)

8 (+34) 96585 0891 - Fax (+34) 96 586 6988 - servitur@servitur.es - www.senvitur es

RESTAURANTE Nuevo Alcazar

CREATIEVE & SELECTE KEUKEN ST

Middag 13h-15h.

LUNCHMENU € 21,00 p.p. Q\ﬁn& gaer;-lgfgr;

Urb. Panorama. C/Argentina, 2 www.nuevoalcazar.com
03530 LA NUCIA (Alicante) En op FACEBOOK
Tel.: 965 873 208 (Restaurante Nuevo Alcazar)
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Jubileumfeest

Trekking grote Jubileum loterij

Met een record aantal verkochte loten en
maar liefst 35 prijzen mag onze jubileum
loterij gerust een succes worden genoemd.
De hoofdprijs is gewonnen door Sjouke
Sybesma. De prijs bestond uit een grote
mand met allerlei dranken en delicatesses
en.. een volledige medische check-up
door HCB t.w.v. 500 euro!.

Sjouke gefeliciteerd!

De eerste
lootjes wer-
den getrok-
ken door de
Ambasadeur,
de heer Roel
Nieuwenkamp
en de Consul
de heer Erik
de Haan.

De andere loten
door onze,
tijdelijk tot
leven gewekte,
mascotte
Orangine.

Eregast: Ansje van Brandenberg

In onze speciale jubileun uitgave staat
een interview met deze bijzondere
vrouw. Daar staat in hoe zij na een veel
bewogen leven als actrice en bekende
Amsterdams geboren Rotterdammer een
kleine 40 jaar geleden in Spanje ging
overwinteren en lid werd van de NVCB.

Natuurlijk was
zij te gast bij ons
feest en, eens
artiest altijd
artiest, zong zij
een cabaret-
achtig liedje uit
de 70er jaren,
heel leuk en heel
spontaan.

Oude bekenden...

Op het feest kon je zomaar een of meer
oude bekende tegenkomen. Verschil-
lende oud-leden waren speciaal voor het
feest even uit Nederland overgekomen!
Z0 ook deze twee NVCB-steunpilaren
van weleer; Ank Akkermans en Jac
Blom.

Voor velen die
wat langer lid
zijn, was het een
genoegen om
met hen oude
belevenissen en
roddels op te
halen!
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SATEE

FOR ALL YOUR CONNECTIONS

“Uw-adres voor W
TV en internet! 'y
Nederlandse TV vanaf €13 permaanden $ =870 475

Vlaamse TV vanaf €10 per maand via JOYNE. —
En onbeperkt internet al vanaf €24 per maand! JOYNE >

Geen zin in gedoe?
Ga dan naar SAT FOR YOU!

Bryan, Rik en Ferron helpen u graag met:

- Een nieuwe satelliet TV installatie of aankoop advies
- Problemen met uw TV ontvangst of blokken in beeld
- Een snelle en stabiele internet verbinding

@WIRELESS INTERNET

Stap nu over, op internet dat viiegt!
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Gulle gevers

Enkele leden die onbekend wensen te
blijven, hoorden van problemen met de
apparatuur van onze keuken.

De diepvrieskast was onbetrouwbaar
waardoor er geen goed gebruik meer van
kon worden gemaakt.

Ook was er sprake van dat met een goede
en grotere oven de keukenploeg heel
gelukkig kon worden gemaakt.

Zo maar, heel spontaan, schonken deze
leden een fiks bedrag aan de vereniging,
genoeg om aan de wens voor een diep-
vries en een mooie grote oven te voldoen!
Bij deze wil het bestuur de anonieme
gevers namens alle leden bedanken.

Het bestuur hoopt op meer spontane
giften om een tweede oven te kunnen
aanschaffen, want ook die is hard nodig .
Het hoeven geen grote bedragen te zijn,
alle beetjes helpen. je mag de gift sturen
op rekeningnummer van de club:

IBAN ES34 0075 1294 6506 0005 2973
t.n.v.: penningmeester NVCB

Wel vermelden: t.b.v. aanschaf nieuwe
oven.

Jeanne

Dank!

Het bestuur dankt iedereen die
heeft bijgedragen aan het succes
van ons NVCB-Jubileumfeest.
De vrijwilligers, Gemeente La
Nucia, de sponsors en in het
bijzonder de restaurants LaCena
en Buena Vista.

Soms,

gaat er ook binnen onze vereniging iets
verkeerd. Misverstandje, verschil in
karakters, foutie misschien.

Soms loopt dat dan uit de hand en wordt
het misverstandje of foutje een heus con-
flict.

Dat willen we gaan voorkomen. Als er iets
mis is, kan men altijd Berri Berkhout vragen
te bemiddelen of helpen het probleem op te
lossen.

Zij wil graag als een soort ombudsvrouw
fungeren en zo onze club voor iedereen zo
gezellig mogelijk houden.

Bovendien spreekt Berri vioeiend Spaans
zodat ook bij taal- of vertaalproblemen u
een beroep op haar kunt doen.

Rian van Rijsbergen

tel: 619 876 062

Alfaz del Pi - Alicante - Benissa - Calpe - Torrevieja
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Café Bistro El Castillo
Déja Vu '} Restaurant &
Haring vers van ( ¢ Events
het mes, ‘ Al 5 jaarhét
apbeling, | CASTILLO Menurestaurant
lekkerbekjes/i Famtanrwt & Svmrrs met weekends
ollapdse snacks, heerlijk dagmenu.
salades, burgers, sy Dé plek voor een
koud Bier.gn | 965 888 205 geslaagd diner in
heerlijke wijn op elcastilicalfaz@gmail.com een gezellige
het mooiste i !
BXo) ambiance!
terras van Alfaz! o O VT

Daily Catch Wij doen ook
bezorgen en

G Benidorm catering! Van 1
Mg &}6“‘0" Puntzakken verse tot 100

(Sealfood. drinks & more frie_t' hee‘rlijke personen,
Daily Catch kibbeling, vraag naar de
The best Fish & Crps on the costa Blancal lekkerbekjes, voorwaarden.
Levants beach. Sanidorm Hollandse snacks, Kijk op
SBSES Baridorm, Aticants pstivjjEittan op www.elcastillo
26S S26 189 de Levante alfaz.com of bel
Naxt to Daytona RocCkbar Boulevard met 628 654 925
prachtig uitzicht! —GVYor—

ZONDER ZORGEN

IOHNE SORGEN

WITHOUT WORRIES

Verzekeringen - Insurances
Versicherung

Passeig de la Mitja LIégua, 23, Arabi Plaza - Alfaz del Pi
Tel.: 96 686 06 11 - Fax: 96 686 06 10

Avda. de la Almadraba 2 local 9 - El Campello AN N E M I E KE

Tel.: 96 563 64 94
. kerl
CC Bahia de las Dunas - San Fulgencio R O O Dv”" Sl

Tel.: 96 672 80 01 - Fax: 96 672 80 69
info@annemiekerood.com - www.mcsverzekeringen.net
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Tutti Frutti taart
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Voor een tv-show werden recepten ge-
vraagd voor een heerlijke taart. Het moest
wel origineel zijn. Nou, daar voelde ik wel
wat voor dus ik pakte pen en papier en
maakte in een ommezien een recept voor
een zalige tutti-frutti-taart.

De juiste samenstelling is mij ontschoten,
maar het kwam er op neer dat je de tutten
van de frutten moest scheiden, het deeg
moest kneden met klodders en de gelatine
moest vermengen met uitgedroogde
appeltjes. Het kwam goed over...... of toch
niet?

Ik kreeg een brief van mijnheer Brrrrrr,
met de uitnodiging om de taart bij hem
thuis te komen maken. Dat gebeurde wel
meer?! Ik liet de brief aan mijn zus lezen
en die zei, na de brief nog een keer goed
gelezen en bekeken te hebben, 'heb je het
watermerk van het briefpapier goed ge-
zien? Er staan allemaal blote vrouwen op!'
Toen ging bij mij een lichtje branden, bij u
ook? Zijn taart zal hij hebben, dacht ik. Ik
nodigde al mijn vrienden, kennissen en
aanverwanten uit om taart te gaan eten bij
deze minheer Brrrrrrr. We huurden een
bus, kochten 5 taarten en wij op weg.

Op de hoek van de straat waar wij moes-
ten zijn, stopte de bus. Ik stapte alleen uit,
liep naar het bewuste huis en belde aan.
Allerhartelijkst werd ik ontvangen. Hij
straalde. Na 5 minuten ging de huisbel. Hij
deed open en de hele stoet met taarten
veroverde het huisen ....... zijn hart. Hij
kon de lol er best van inzien.

A propos, het Gooise Matras heb ik niet
gezien!

Janny

Februari 2023

Wie o-Wie?

In deze Por Favor opnieuw een foto
van een leuke jongedame.

In de volgende Por Favor vertellen wij
wie en wat meer over haar.

In het decembernummer van de Por
Favor stond onderstaande foto van de
jonge Anke Kooiman die o.a. leden
begeleidt bij het maken van diverse
uitingen in de Crea groep.

Heeft u zelf ook nog oude foto’s uit uw
jonge jaren en u heeft er geen probleem
mee als ze in de Por Favor worden
gepubliceerd stuur ze dan naar de
redactie@nvch.net
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Thuiszorg op elk niveau:

Zorgsewice Flor

966 805 714
24 uur per dag bereikbaar

Huishoudelijke verzorging
Persoonlijke verzorging
Verpleegkundige hulp
Gespecialiseerde verpleging
Particuliere zorg

e Rollator-Badplank-Bedverhogers-Toiletverhoger € 3,00 per week
Rolstoel € 12,00 per week.

e  Wij verhuren ook vele andere hulpmiddelen zoals Douche— en Postoelen
Antidecubitus matrassen-Looprekken etc.

e  Wij kunnen u ook helpen met het huren of kopen van een Scootmobiel.

966 805 714

24 uur bereikbaar

www.dethuiszorgsl.com
zorgserviceflor@hotmail.com

Telefonisch 24 uur bereikbaar ook voor hulpmiddelen bezorgen of ophalen.
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Pelgrimwroutes inv Spanje

NVCB-lid Aart van Nes vertelt u in
komende afleveringen van de Por Favor
graag over zijn reizen als pelgrim m.n.
in Spanje. Vooraf informeert hij u over
de achtergronden van Pelgrimroutes en
het pelgrim zijn.

Boven een foto van een klassieke
pelgrim. Met grote omgeslagen hoed,
staf, jacobsschelp, cape, tas en boek.

Spanje heeft een lange traditie met pel-
grimsroutes. Al bijna 1200 jaar (sinds
830 na Chr.) lopen pelgrims naar San-
tiago de Compostella in het noordwesten
van Spanje. Vooral sinds de 90-er jaren
van de vorige eeuw is er een revival met
vele pelgrims uit allerlei landen uit de
hele wereld. Pelgrimeren is een aparte
beleving dat je uit religieuze motieven
kunt doen. Echter steeds meer mensen
zijn aangetrokken door de beleving dat je
voor een bepaalde periode je even moet
concentreren op de kleine dingen van het
leven, de dagelijkse drank, voeding en
rust die je nodig hebt en die je extra
waardeert als je er een lange dag voor
hebt gelopen.

Routes in Spanje

De populairste route loopt van de grens
met Frankrijk aan de Golf van Biscaje
naar Santiago, de Camino Frances, een
route van 500 km. Maar er is 0ok een
route van Lissabon naar Santiago, 650
km, en een route vanaf Sevilla die 1000
km lang is. Andere routes komen van
Cadiz of Cordoba naar Sevilla, of van
Barcelona, Valencia of Alicante naar
Santiago en verdere varianten daarop.
Ook in Frankrijk en Duitsland lopen rou-
tes. In 2018 lieten zo’n 350.000 mensen
zich registreren voor een pelgrims bewijs
in Santiago. Daarvan kwamen 240.000
via de Camino Frances en 90.000 via de
Camino Portugues. Op de andere routes
lopen dus niet meer dan 20.000 mensen
per jaar. Sommigen liepen maar een
deel, want je krijgt al een bewijs als je
aantoonbaar 100 km hebt gelopen. Dat
bewijs kun je leveren met je pelgrims
paspoort waarin je op elke etappe 1 of 2
stempels moet krijgen als bewijs van je
tocht. Je kunt de tocht lopen, wat de
meeste mensen doen, of fietsen en er is
ook een categorie die het per paard doet,
maar dat is meer iets uit het verleden.

Wat is een pelgrim?

Het pelgrimspaspoort is ook een bewijs
dat je pelgrim bent en daarmee krijg je
toegang tot de goedkope pelgrims her-
bergen langs de route. Dat paspoort kun
je meestal aan het begin van een route
krijgen of via speciale organisaties in
vele landen met een substantiele christe-
lijke bevolking en wordt aan iedereen
verstrekt die daar om vraagt. De intentie
maakt je dus een pelgrim.

Lees verder op pag. 18
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BREAKFAST
LUNCH
DINNER

MOMENTOS BY NOLA

Cocktails &
Tapas in Altea
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Per definitie is een pelgrim een per-
soon die de moeite neemt om naar een
heilige plaats te gaan. Elke religie
heeft heilige plaatsen, denk maar aan
de bedevaarten naar Mekka voor de
moslims en diverse plaatsen langs de
Ganges voor de Hindoes. VVoor de
christenen was dat Jeruzalem en later
kwamen daar Rome en Santiago bij.
Die laatste plaatsen waren dichterbij
voor West-Europese christenen en de
pelgrims konden ook gebruikmaken
van de Romeinse wegen en de facili-
teiten van handelsroutes die vaak daar-
op waren gebaseerd. Heilige plaatsen
worden aangewezen door de religieuze
leiders en voor de christelijke wereld
was dat de paus als leider van de
katholieke kerk. Zo zijn Jeruzalem,
Rome en Santiago al eeuwenlang aan-
gewezen als heilige plaatsen. Later
kwamen daar plaatsen als Lourdes en
Fatima bij.

Boven een foto van de moderne
pelgrim: pet, rugzak, buiktas met
documenten, wandelstokken, goede
wandelschoenen.

In de volgende Por Favor het vervolg van dit
artikel.

Februari 2023

Elke zondagochtend wandel ik samen met
nog een paar leden langs de boulevard van
Altea. Sinds mei 2021 werd die wandeling
enigszins verstoord door de werkzaamheden
daar. Onlangs is dat project afgerond en kun
je heerlijk wandelen aan dat stuk van de
kust van Altea dat de naam EI Bol heeft
gekregen, zoals besloten door de burgers na
raadpleging van de gemeente. El Bol is een
plaatsnaam die sinds de 18e eeuw wordt
gebruikt om naar dit kustgebied te verwij-
zen. Afgelopen zondag liepen we daar wat
later dan normaal; zo rond koffietijd. Het
moment waarop 0ok gezinnen erop uittrek-
ken om te genieten van de buitenlucht. Het
was zo leuk om te zien hoe kinderen geno-
ten van alles wat El Bol ze te bieden heeft.
Je zag ze op stepjes, rolschaatsen of bezig
op een van de speelgoedtoestellen. We
zagen zelfs een hondje de glijbaan afkomen.
Jonge ouders reden er met hun kinderwagen
of hadden plaatsgenomen op een muurtje
om hun kinderen te volgen.

Zo had ik EIl Bol nog niet gezien en besloot
meteen er een stukje over te schrijven in de
Por Favor. Gaat u daar tijdens een zonnige
zondagochtend ook eens op een terrasje
koffiedrinken en geniet dan van alles wat er
gebeurt op El Bol. Zelf kan ik uren kijken
naar zoveel levensvreugde!

Marianne de Wit, redactie
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Liever in Spanje blijven met 24 uurs zorg?
Dat kan met uw eigen zuster in huis! ¢ f#l‘s'l‘{’elg

Al geruime tijd woont of verblijft u in Spanje. Indien u of uw partner

niet meer zelfstandig thuis kan zijn, bent u op zoek naar een prettige

oplossing van zorg, waardoor u kunt blijven genieten van uw verblijf in Spanje.
Zuster in Huis, biedt 24 uurs zorg als een prettige oplossing.

Zuster in Huis werkt met Europese verzorgenden die speciaal voor u naar Spanje
komen en tijdelijk, bij u inwonen. Hierdoor is uw zorg persoonlijk en exclusief.

Blijven waar |e bent, blljven wie je bent

Onze zorg kan betaald worden uit het Persoons Gebonden

Budget (PGB)

Voor een PGB dient u nog wel ingeschreven te zijn in Nederland.Wij zijn uiterst
deskundig bij het regelen van de benodigde zorgovereenkomsten en om onze
zorg uit PGB vergoed te krijgen.Bent u resident in Spanje, dan kunt u geen beroep
doen op het Nederlandse zorgstelsel. U dient de kosten voor de zorg dan zelf
te betalen.

Exclusieve samenwerking met Anneke Integral Care Services
Zuster in Huis is een dienst van Global Care Capacity B.V. en werkt aan de
Costa Blanca exclusief met: Anneke Integral Care Services.

Meer weten over onze 24 uurs zorg?
Voor meer informatie of het inplannen van een huisbezoek kunt u contact
opnemen met ons kantoor +31-10-4659797 of mailen met info@zusterinhuis.es

U kunt ook bellen met Anneke Integral Care Services in Spanje; +34 966 814 034 Betaalbare Zorg

Prettige Zorg

¥
\‘,

Goede Zorg

Ibe

Nalatenschappen

Testamenten Nederlands erfrecht
Belastingen Niet-Residenten
Vastgoedtransacties

mr. Samuel C.R. Totays

618 552 470 (Spanje)

RS 055 - 80 80 225 (Nederland)
TOTAYS Licsmmanss

NALATENSCHAPPEN Consult: bij u thuis of op locatie
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De bridge op dinsdag middag is weer
helemaal als vanouds, met veel deel-
nemers, zodat we de mensen die een
grotere uitdaging zoeken bij elkaar kunnen
zetten in de A lijn en de andere
enthousiastelingen in de B lijn een kans
kunnen bieden.

We zijn een club die wel een zekere
competitie zoeken maar op een gezellige
manier, zodat we in de pauzes voor, tij-
dens en na de bridge nog even bij kunnen
praten.

Het voordeel van de grotere bridgedrives is
dat je veel van de geluksfactor uitbant,
omdat ieder paar voor vergelijkbare uit-
dagingen staat om met dezelfde kaarten het
maximale resultaat te halen. In je eentje
voor de computer of met vier mensen in de
huiskamer is dat resultaat minder verge-
lijkbaar. Bovendien kunnen we elkaar op
de bridgedrives weer even bijpraten, op-
vrolijken en elkaar verder helpen als dat
nodig is.

We spelen elke dinsdag- en donderdag
middag. Dinsdagmiddag spelen we in twee
lijnen. Op donderdag is het wat rustiger en
spelen we allen in dezelfde lijn.

We beginnen om half twee en spelen zes
rondes met elk vier spellen. Na de derde
ronde is er een pauze voor bitterballen of
andere consumpties en de gezelligheid. Het
doel is om in ieder geval voor zes uur Klaar
te zijn.

Inschrijven kan tot uiterlijk 13.15 uur
(KWART OVER EEN)!

Als je met een partner voor die tijd komt,
kun je in ieder geval meespelen.

Als je alleen komt kun je dat het beste per
e-mail aankondigen bij de coordinator,
Aart van Nes, email: jokeaart@gmail.com
dan kijken we of er een partner voor je zou
kunnen zijn.

Als je je aanmeldt per e-mail krijg je op
zaterdag of zondag een e-mail welke men-
sen worden verwacht en welke mensen
eventueel als partner kunnen meedoen.
Afhankelijk van de reacties daarop krijg je
maandagavond en/of woensdagavond een
min of meer definitieve aankondiging, die
nog een beetje aangepast kan worden af-
hankelijk van de opkomst om 13.15 uur.

Deelname is 1 euro voor leden van de
NVCB. De prijs is elke keer weer voor een
andere plaats, zodat goede spelers en
minder goede een gelijke kans hebben iets
te winnen. Ook is er een prijs voor het paar
dat een groot slem .
biedt en ook haalt. N

spelen we Valentijn
bridge, met speciale

En op 14 februari ‘a4
prijzen. :

’ Q‘"
¥ %
We hopen dat dit je nieuwsgierig heeft
gemaakt om weer eens bij de bridge te
komen kijken. Dan kun je je aanmelden
per e-mail bij Aart van Nes:

jokeaart@gmail.com
of per whatsapp 0031 621 894 060.

Of gewoon aanwezig zijn op dinsdag- of
donderdagmiddag véor 13.15 uur.
We hopen je daar te zien!

Aart van Nes, coordinator
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= RESTAURANT DELS ARTISTES E=

Elke dag geopend vanaf Wij bieden u iedere dag een lunch-menu aan
bereid door onze chef-kok.

Voorgerechten :
Spaghetti Bolognese, Vissoep

f \\JQ / Gemengde Salade of Serrano Ham
3 A Garnalencocktail, Hertenpaté
~— = Rundercarpaccio

Hoofdgerechten :
13.00 uur Varkenshaas met Champignonsaus

Plaza de la Iglesia 6 Altea Mixed grill
Tel.- 96 584 12 69 Entrecote met pepersaus of
el champignonsaus (supplement € 2,00)

Boven bij de kerk Zalmfilet of Dorada (supplement € 2,00)
Groenten en frites

Dessert :  van het huis

Alles in zéér hoge kwaliteit vlees en vis

€17,-

incl. wijn, brood en aioli.

Pagina 22



Nieuwsbrief NVCB

Van Martin Overdevest

Dit keer informatie over de verzekerin-
gen die onze club zelf heeft. Ten eer-
ste hebben we een opstal- en inboe-
delverzekering voor de eigendommen
van de club, inclusief een Wettelijke
Aansprakelijkheidsdekking. Deze dek-
king is schade aan derden. Een uitzon-
dering van deze polis is dat de club
NVCB, dus wij allemaal als clubleden,
deze verzekering contracteren met de
verzekeringsmaatschappij. Wij, als
leden van de club, zijn dus geen der-
den, maar verzekeringsnemer en
verzekerde. M.a.w. de W.A.-dekking
dekt niet schade aan de leden van de
club, wel aan personen die geen lid
zijn; zoals de buren, introducés, per-
sonen die op bezoek komen op open
dagen, markten, etc. Denk aan uw huis
- en of autopolis, deze heeft dezelfde
voorwaarden betreffende de W.A.-
dekking.

De club heeft ook een rechtshijstands-
verzekering voor, indien nodig, juri-

Februari 2023

dische hulp in geval van een conflict
met een verzekeringsmaatschappij of
onenigheid betreffende facturen van
bijv. communicatie-, energiebedrijven,
etc.

Tevens heeft de club een speciale
Wettelijke Aansprakelijkheidsverzeke-
ring voor het bestuur. Deze is, in prin-
cipe, speciaal voor bedrijven (maar
ook toepasbaar voor verenigingen) in
geval dat een bestuurslid, uit hoofde
van zijn functie, een schade zou heb-
ben veroorzaakt die de club, door een
foute beslissing) in (financiéle) proble-
men zou kunnen brengen.

Martin Overdevest
Elke maandagochtend aanwezig op de
club!

CBK EXPAT - Central Broker Expat
S.L./ COINBROKER

Seguros / verzekeringen
www.cbkexpat.com

Tel.: +34-966800020

CBK

xpat

VERZEKERINGSMAKELAAR

Martin Overdevest

e Opstal & Inboedel °
e Auto, scooter & E-bike e

Ziektekosten
Wettelijke aansprakelijkheid

Avda del Albir 155
C.C. Monver, local 23
03581 Albir
www.cbkexpat.com

B4 martin@cbkexpat.com

& 034 966 800 020
(@ 0034 603 235 885

Elke maandagochtend aanwezig bij de NVCB la Nucia
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Verzorging en verpleging
aan huis voor tijdelijke en
permanente bewoners aan

966 875 616 de Costa Blanca.
648 927 947 (24u) .

www.burothuiszorg.com burothuiszorg@gmail.com

JOYNE
SATELIET TV INTERNET VOIP TELEFONIE

Openingstijden:
maandag t/m vrijdag
09:30 - 15:00 uur

ﬂ“SVERH v’s

Avenida de Ifach 11 Calpe 03710

Tel.96 588 22 88 - Mob.609 71 51 45
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Uitslag grote jubileumloterij

De loterij was een groot succes, voor
de vele prijswinnaars maar zeker ook
voor de club.

De eerste prijs was, zoals al gemeld,
voor Sjouke Sybesma.

De netto-opbrengst was een record en
is een welkome aanvulling voor de
clubkas.

Van de 35 (!) prijzen zijn er echter 11
nog niet afgehaald! 11 Mooie prijzen
waaronder zelfs een hele mooie 2e
prijs t.w.v. zeker 500 euro.

Even zoeken dus naar loten die nog
ergens liggen of zitten, hiernaast staan
de nummers.

De prijzen blijven 2 maanden ter
beschikking, daarna gaan ze naar de
volgende loterij!

Deze prijzen zoeken nog een winnaar!

Nr.  Prijs Nr.  Prijs
437  2e 260  17e
2328 7e 462  25e
900 8e 2119  27e
2433  10e 427  28e
654 13e 2122 32e
221  14e

Februari 2023

Sudoku 5 | 4 6
Na de ‘Duivelse’ g e =
sudoku van december 7 | 4 3
nu maar weer een met
een gemiddelde 2 5
moeilijkheidsgraad.

8 1 2 4
Veel puzzelplezier ! ;
De oplossing is te . o AT .
vinden op deze website:

3 | 6 5
https://123sudoku.nl/

7 3
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Het is fijn om
thuis te zijn

Lakens - Bijpassende kussenlopens - Kleurrijke dekens
Matrasbeschermers - Gordijnen met vermaak service beschikbaar
Alles om uw huis aan te kleden, alles onder één dak.

'.'. ’- - - R~
‘,u“-‘ "

-

Partida Planet 177
ALTEA
Ma. t/m Vri. 10.00-19.00
Zaterdag 10.00 -14.00

T 965 841 399

THE

yorkshire linen

COMPANY
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Foto galerij

Natuurlijk nog wat foto’s van het 50 jarig jubileumfeest. Te veel mooie momenten
om hier niet even op te halen. Kunnen we altijd nog terugkijken op een geslaagde
dag!

De meeste foto’s zijn gemaakt door good old Wim Ruijs.

Pagina 27



Nieuwsbrief NVCB ~-5€-; Februari 2023

HCB Benidorm, het beste en uw nummer 1 ziekenhuis aan de Costa
Blanca Een uitgebreid team, inclusief Nederlandstalige artsen,
toegewijd aan de Nederlandse en Belgische patiénten.

Wij hebben een contract met de meeste grote Nederlandse zorg-
verzekeraars, waardoor u recht heeft op 100% dekking, zonder
administratieve rompslomp.

\ /
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Weer eens een andere wandeling...  Er wordt wel een toegangsprijs

- evraagd van enkele euro’s.
We schreven vorig jaar al over het spec- g g

taculaire wandelpad in Relleu dat toen in  JdK
aanbouw was.

Het pad is al weer een tijdje geopend dus
nu maar eens echt gaan proberen.

Het pad is een soort mini ‘Caminito del
Rey’ aangelegd, slingerend langs een
ijzig diepe kloof. Als afsluiter is er een
glazen bordes waarvoor je wel wat moet
overwinnen om daarop te durven.

Het pad is daarom niet voor iedereen ge-
schikt, alleen al het geklauter over een
stuk rots om er te komen is niet makke-
lijk.

Het pad zelf is niet moeilijk, wel moet je
alle hoogtevrees thuislaten want griezelig
is het wel het wandelen langs de peilloze
diepten over een plankier, een waar je zo

doorheen kunt kijken.
%.eddykramer.com I

Tel: 0034 965845401

Eddy Kramer

Premium c;arc.) -~—

Verkoop (nieuw en gebruikt) - ITV/APK keuringern
Reparatie alle merken—invoer
Spuit en plaatwerk—Bandenservice
Autoverzekering

«— Garage:
Partida el Planet 156L

Verkoop: —»
Partida El Planet 159G

(N332)
03509 Atea (Alicante)
info@eddykramer.com ventas@eddykramer.com
Tel: 0034 965845401 Mob: 0034 609603215
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EURO-CARS * i

VERKOOP VAN 2de HANDS AUTO’S

* Alle herstellingen Mechanisch en Carrosserie

* Invoer van Auto’s

* Autokeuring
Mr Xavier CLAEYS www.eurocarslanucia.com
Cra. Benidorm - La Nucia Tel. 96 687 3860
Naast Baranco Hondo

Verhuizen Bel Nico

» Lokale verhuizingen aan de
Costa Blanca

« Internationale verhuizingen van en
naar Nederland

» Meubelopslag

» Verhuislift tot 21 meter

» Verhuisdozen verkoop

C/ De la Teuleria, Nave 2
Poligono Pla de Terol
Polop de la Marina

" — _~ (+34) 636 028 823
Nico VerhUIZIngen S. L. info@verhuizenbelnico.com

.+« o0 o @8 WWw.verhuizenbelnico.com
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Bijzonder NVCB Kerstdiner

We zouden het bij alle feestelijkheden bijna
vergeten, maar 22 december hadden we ons
traditionele NVCB-Kerstdiner.

Het diner nu eens nietinons |~ ’l"‘:”:,-?“' g
eigen gebouw en deze keer  * v
ook al niet met onze eigen |- ¢
vrijwilligers verzorgd.

Met medewerking van
Ciudad Patricia en hun 2 |
LaCena-restaurant kon het =“*
diner in hun prachtige restaurant
worden gerealiseerd.

We kunnen niets anders zeggen; het was een
schot in de roos.

Het mooie warme restaurant met de vlotte
bediening door gezellig personeel, daar was
niets op aan merken.

Het geheel was heel sfeervol in Kerststem-
ming gebracht en het was op 22 december
dus al helemaal Kerstmis.

Het diner was zoals we van LaCena gewend
zijn heerlijk van smaak en zag er fantastisch
uit.

Wellicht volgend jaar weer!
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Al 20 jaar
uw vertrouwde
Nederlandse

/\/\/ [ EURO polikliniek
O p Na de vorige reis naar de streek
L CLINICA RINCON rond Toledo waren de deelne-

mers die als groep NVCB deel-

Weer een leuke reis van
La Nucia!

Tandarts .

- reguliere tandheelkunde namen erg enthousiast.

- !<ron|enjr k)lruggen, prothesen Het was een prachtige reis met

- implantologie -

 reparafie prothesen Ieul.<e medel;e;ilgers en een

- gespecidiiseerd in het schitterend hotel voor de

behandelen van angstige patiénten overnachtingen.

Nieuwe Nederlandse huisarts:

Pr. Judith van Bergen Het ‘Senioren Departement’ in La

s morgens 10.00 - 13.00 op afspraak Nucia organiseert van 20 tot 23

's middags na 15.00 uur op afspraak . )
februari weer een leuke reis naar

Polikliniek Benidorm: Almeria

Orthopeed

Gynaecoloog Longarts " - : "

Cardioloog Neuroloog Lovers in Almeria Western".

Dermatoloog Radioloog .

Uroloog Chirurg Deze reis omvat d,e transfer per

Fysiotherapie & Rehabilitatie bus vanuit La Nucia, 3 overnach-

E?S%fg?gﬁ@gﬂ?ﬁg@'sk tingen en maaltijden zoals uitge-

Slaapapneu onderzoek Iggd in' de reisbeschrijving, offi-

ECG / Echo / Mammografie ciéle gids, toegang tot het wes-

24-uurs ECG tern themapark en reisverzeke-

24-uurs bloeddrukmeting
Densitometrie (DEXA)
Medisch pedicure

ring.

Trombosedienst De prijs van deze reis is € 285,-

Maandag en donderdagochtend voor leden en € 310,- voor niet-
. leden.

Thuiszorg

Een enthousiast professioneel team . ..

biedt u verpleging en verzorging aan op Voor degenen die geinteresseerd

alle niveaus. zijn in deelname aan deze reis,

Tel.: (0034) 608 218 626 (24 uur) bel naar 96 508 21 79.

thuiszorg@euroclinicarincon.com
www.thuiszorgeurocarincon.com

Hiernaast, op de volgende pagi-
Voor afspraken en meer informatie r OP g pag

Tel.: (0034) 966 830 849 na, een u@tg_ebreide beschrijving
Maandag t/m vrijdag 9.00 - 18.00 uur van de reis in het Spaans.
Voor spoed en huisbezoeken
~ Tel.: (0034) 965 867 801 Wel in het Spaans maar u kunt
info@euroclinicarincon.com altijd Maria Del Pilar vragen te

Avda Dr. Severo Ochoa 6, Benidorm bemiddelen bij het inschrijven.

Schrijf u in voor onze nieuwsbrief
via onze website:

www.euroclinicarincon.com
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Circuito

DEL 20 AL 23 DE FEBRERO
PROGRAMA VIAJE

To DIA: ORIGEN - AGUADULCE - ROQUETAS DE MAR
Salida de nuestro lugar de origen direccion la Costa Almeriense. Breves paradas en ruta. Liegada al hotel, distribucidn de habitaciones y almuerzo, Por la tarde, visita a
Roquetas de Mar, conocida por sus playas urbanas y virgenes, donde destaca la de la Ventilla, entre otras. Pasearemos por su centro histérico, donde destacan el Castillo
de Santa Ana y Faro. A continuacidn, dispondremos de tiempo libre para disfrutar de la localidad que nos acoge. Regreso al hotel, cena y alojamiento.

20 DIA: CABO DE GATA- NIJAR

Desayuno y, salida hacia el Parque Natural Cabo de Gata. Recorrido por el Parque Natural con parada en La Isleta del Moro, tradicional pueblo marinero en el corazdn del
parque. Continuaremos con una panoramica del Valle de Rodalquilar y las antiguas minas de oro. Parada en el Arrecife de las Sirenas, donde se encuentra el Faro de Cabo
de Gata. Almuerzo en restaurante. Por la tarde, visita a Nijar que, ha sabido conservar la tradicion de las pequefias casas hlancas y hamantenido los vestigios de fa heren-
cia drabe, como por ejemplo, en la presencia de Aljibes, en fa alfareria o en la iglesia de Nuestra Sra. de la £ ion, ¢ d mudéjar del siglo XVI,
con un precioso artesanado de madera. Regreso al hotel, cena y alojamiento.

30 DIA: PARQUE DEL OESTE - ALMERIA

Desayuno y salida hacia el Desierto de Tabernas. Conoceremos un espectacular paisaje que desde hace millones de afios, se empezo a formar en las profundidades del
mar Mediterraneo. Actualmente, estd considerado como el Unico desierto de Europa. Conocido como el Hollywood
europeo, gracias a su configuracion y, la excepcional luz de esta tierra que, lo convirtieron en el lugar elegido para

INCLUYE

El precio incluye: Autocar durante todo el recorri
do, Guia oficial durante todo el circuito, 3
noches en o hotel, Regimen de comidas segin
explica ¢l itinerario, Entrada al parque temitico

del oeste, Segure de Viaje.

NOIRCLUYE:

Entradas y/o servicios que 0o se indiquen de
manera explicita en el apartado

de Incluye, Suplemeato por kabitacide indivi-
dunl, Yasas luriscticas en of caso que Las hubiera.

producciones de peliculas, publicidad, etc. Visita al parque tematico (entrada incluida) para poder admirar los deco-
rados empleados para el rodaje de peliculas como “El bueno, el feo y el malo”, “Lawrence de Arabia”, etc. Regreso al
hotel para el almuerzo, Por la tarde, visita a Aimeria, ciudad luminosa, cuyo origen se remonta a tiempos muy remotos
y, donde destacan: la Alcazaba, la Catedral, la Puerta de Purchena, el Paseo de Almeria, entre otros. Regreso al hotel,
cenay alojamiento.

40 DIA: MOJACAR - REGRESO A ORIGEN

Desayuno y, visita a Mojacar, uno de los pueblos con mas encanto de la costa almeriense. Su arquitectura popular de
casa blanca, sus playas y sus paisajes, son su mejor rectamo turistico. De su patrimonio artistico, destaca la iglesia
renacentista de Santa Marfa (de los siglos XVI y X1, el Castillo de Mojacar del siglo XV, la Puerta de la Ciudad y el
torredn (dnicos restos de la antigua muralla). Almuerzo en restaurante. Por la tarde, continuaremos el viaje de regreso
anuestro flugar de origen, realizando breves paradas en ruta. Liegada a origen y fin de nuestros servicios.

INFORMACION: y Concejalia de la 3* Edad La Casill

saLipa:pia 20  oE

Organiza: Asociacon de Jubilados r Pensnomstas]

FEBRERO

ORGANZACION TEQNICA: CV. M 348 - A - FRGTrowl . C/ 1:;2"' 2. €| Abie [Alf52 d;l P ) AUCANTE Tol. 95 686 43 10
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Nuttige telefoonnummers

Dringende oproepen
112

Nederlands Consulaat
966 875 932 + 75 (Madrid)
Belgische Consulaat

965 929 147 + 48

Brandweer
965 854 080

Politie Dringend
091 /092

Politie Lokaal
966 807 766
Politie Nationaal
966 831 930
Guardia Civil
965 850 330

Toeristische info

965 851 311 + 965 853 224
Gemeentehuis informatie
966 815 428

Clinica Benidorm
965 853 850

Clinica Benidorm Ambulance

900 380 088

Euro Clinica La Noria
965 868 891

Euro Clinica Albir
966 865 103

Euro Clinica Rincén
966 830 849

Hospital de Levante

966 878 787

Hospital de Levante Dringend
900 223 344

Hospital Villajoyosa

966 859 200

Taxi's
965 862 626 - 965 861 818

Koop en Verkoop

Aanbiedingen of vragen naar:
redactie@nvcb.net

Te koop

Strijkplank nieuw voor € 12,50.

Schemerlamp met dimmer; de (plafond)
lamp die boven in zit en de (leeslamp) aan de
zijkant kunnen samen of apart branden. De
prijs is € 50,00,

Kastje van B85 x H85 x D37 kost € 30,00.

Info: Carla Bergman +31 613 268 592.

Pagina 34



Nieuwsbrief NVCB

Februari 2023

A —
lﬂluUHb‘bld

Restaurant
Indonesia Carrer
D’Andromeda 18
Albir

Tel. 602 472 199

Beoordeling

Sfeer 6,4
Eten 7,2
Bediening 7,9

Op een mooie zondag naar dit restaurant getogen, na eerst effe op de
markt in Albir te zijn geweest. Deze markt trekt toch heel veel be-
zoekers uit de regio en je komt daar alle bekenden tegen. Velen kopen
daar hun groenten en fruit voor de hele week en de prijzen zijn echt
goedkoper dan in de supermarkten. Het oude Hollandse gezegde “op de
markt is uw (gulden) een (daalder) waard” is hier nog steeds van
toepassing. Ook in Spanje “en el mercado su florin vale un daalder”.

Het is maar een klein stukje lopen naar dit restaurant dus de auto laat ik
op de parkeerplaats staan. Ik wist dat het heel moeilijk parkeren is bij dit
restaurant. We waren met zijn vieren, ik had Spaanse vrienden over en
die vonden het restaurant een beetje afgelegen en het was een beetje
eenvoudig met plastic tafeltjes enz. Nou ja, ik wilde ze eens wat anders
te eten geven dan wat zij gewend zijn vandaar naar Indonesia.

We kregen een plekje op het terras. Er waren nog 2 andere tafeltjes
bezet. De ober bracht ons al snel 2 flesjes water a € 2,00, 1 cola € 2,00
en een fles Rosé uit Rioja € 12,50. Deze rosé viel erg in de smaak.
Ondertussen had ik een uitgebreide rijsttafel besteld en terwijl de gasten
op een menukaart zaten te wachten kwamen de loempia’s en de pangsit
met zoetzure saus er al aan. Dat vonden ze bijzonder lekker maar het
brood dat ze wilden kwam natuurlijk niet, wel de kroepoek. Ondertussen
werd er een tafeltje bijgezet om de vele schaaltjes op te zetten: witte en
gele rijst, boontjes, gado gado, allerlei soorten vlees en de saté met
pindasaus. Ze keken hun ogen uit en wisten niet waar ze moesten
beginnen. Het was erg veel en we konden alles bijbestellen, op de sate
na. We hebben van de rijsttafel gesmuld. Deze uitgebreide rijsttafel kost
€21,50 p.p.

De gasten wilden alles wat over was meenemen en dat werd geregeld.
Daarna het dessert: 1x Spekkoek met ijs, 1x Mango met ijs en 1x Lychee
met ijs. Alles was erg nieuw voor de Spanjaarden. Ik nam een koffie en
mijn lief ook en samen verorberden we de spekkoek, 2 plakken elk. Een
lekkere afsluiting van dit etentje. De toetjes kosten € 4,50 elk en de
koffie € 1,75. We kregen de resten van het eten netjes verpakt aangereikt
door de ober en ik vroeg gelijk om de rekening. Tk moest totaal € 123,50
betalen. Terwijl we naar de auto liepen hebben we alles nog een keer de
revue laten passeren, wat een smaken toch allemaal en wat veel. Het was
voor ons allen weer een belevenis.

Smulpaap, Jean G
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Adjan van Bergeyk
Bert Bruggeman

API INGEBORG POSTHUMA

ALTEA - COSTA BLANCA - SPAIN
Drs. Bedrijfseconomie, Beédigd makelaar

T/F (+34) 96 688 11 76

E ingeborgposthuma@gmail.com - Reguliere tandheelkunde
Web: www.ingeborgposthuma.com - Kroon- en brugwerk
- Implantologie
Advieskantoor - Mondhygiéne / Parodontologie
- Spaanse belastingen - (Klik) Protheses
- Erfeniszaken Testamenten - Orthodontie voor alle |eeﬂijden

- Verzekeringen & Makelaardij

- Aanvraag NIE nummer

- Begeleiding onroerend goed
transacties

Een gezond gebit
en een stralende lach!

Openingstijden ma t/m vr van 09.30 - 13.30 uur
C/ La LLum 1, Edificio “Traifia” Local 10
03590 ALTEA

AGENCIA DE VIAJES Reisuro
ASESORIA DE SEGUROS VERZEKERINGSMAKELAAR

LUXURY HOUSES : R E S N O LUXE HUIZEN

SALES & RENTAL VERKOOP & VERHUUR

VLIEGREIZEN BUSREIZEN REISVERZEKERINGEN
CRUISES EXCURSIES

RENT A CAR HOTELRESERVERINGEN

VERHUUR & VERKOOP VAN APPARTEMENTEN EN VILLA'S

Avda. del Albir, 80 « Edif. Albir Plaza « 03581 Albir

Tel.: 96 686 68 76 « Fax: 96 686 68 27
Email: fresno@viajesfresno.com

= —————— - ——————— - —
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Op naar de amandelbloesem!

Als het klimaat niet te veel is veranderd,
mogen we verwachten dat in februari de
amandelbloesem weer volop in bloei
staat.

Het is altijd weer spectaculair om te
zien en verveelt nooit.

Trek er op een mooie dag eens op uit! In
de Jalon Vallei zijn de meeste bloeiende
amandelbomen te vinden.

Rond Finestrat-Relleu is de bloesem wat
eerder te bewonderen dan die op hoger
gelegen gebieden.

Het zijn overigens wel zware tijden voor
de amandelboom; het gebied rond Jalon
is besmet met de bacteria Xylella fas-
tidiosa. Vele bomen moesten al worden
gekapt, dus ga nog eens kijken voor het
te laat is....

JdK

BOBCATS VERZEKERINGEN
Uy verzekeritigsmakelaar aan
S CostaBlande

— S & S K e

Verzekeringen & Hypotheken

G onn
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Adverteerders s

Annemieke Rood MCS 14 Advertentietarieven p/jaar
Autobedrijf Eddy Kramer 29 NVCB Nieuwshrief (verschijnt
) ) maandelijks vanaf oktober t/m april)
Bioresonatie Javea 7
. Zwartwit
Buro Thuiszorg Montebello 24 e Hele pagina € 150,00
Bob Cats verzekeringen/(BK Expat verzekeringen/ 37/23 ® 2/3 pagina € 120,00
® 1/2 pagina € 100,00
Clinica Dental 36 e 1/3 pagina € 85,00
Furo-Cors 20 e 1/4 pagina € 70,00
Kleur
Euro Clinica Rincon 3 o Hele pagina € 200,00
e 2/3 pagina € 170,00
Fresno 3% |1 e 1/2 pagina € 140,00
HCB 4,28 e 1/3 pagina € 120,00
: ® 1/4 pagina € 100,00
Hugo Investing Cover
Aanvragen
Ingehorg Posthuma 36 Guus Schaaf is bij NVCB contactpersoon voor

; —— | de advertenties: redactie@nvch.net
Kuijper verhuizingen Denk in deze 39

moeilijke tijden | | /echnische vragen
ico Verhuizi 30 John de Kievith is aanspreekpunt voor vragen
Ico Verhuizingen ook aan onze m.b.t. vitvoering: redactie@nvch.net

Restaurant d’els Artistes adverteerders! 22

Restaurant Buena Vist | NVCB Website (www.nvch.net)
estaurant buena visia . )
I Gaereenseenkeer ? || ) p, Banner, (met link naar eigen

Restaurant LaCena extra et_en of maak 18 website) )
gebruik van hun | formaat 468 x 60 pixels
Restaurant El Castillo diensten! 14 =2 cm. Hoog, 7cm. lang
— (op een 15" scherm)
Restaurant Nuevo Alcazar 10 €100,00
Rian van Rijshergen, therapeute 13 2. Banner vit keuze 1 op de
Homepage.
Satcom Digital 24 € 200,00
Satdu 12 3. Advertentie, dezelfde afmetingen
als in Nieuwsbrief op een vervolg-
Servitur 10 pagina van de site. Afmeting niet
groter dan 400 x 700 pixels
Totays 2 ongeveer 6 x 10 cm.
! €200,00
Yorkshire Linen 26 4. De advertentie zoals in de Nieuws-
brief, maar dan op de
Lorgservice Flor 16 Homepage.
o € 300,00
Luster in huis 20 Keuze 4 beperkt beschikbaar!
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Internationaal
verhuizen?

Qok voor een lokale
verhuizing in de
Costa Blanca.

Kuiper De Internatio erhulzer \ uw internationale

tot in de puntjes. Met meer dan 90 jaar ervaring

del bij Kuiper in goede handen currerende

vanuit

Eigen (Nederlar
d-Eur

de bestemming

o Hoofdvestiging Nederland
u ] e ' Van Houten Industriepark 12, 1381 MZ Weesp
T +31(0)294 418080, F +31 (0)294 418157, E info@kuiperbv.nl

DE INTERNATIONALE VERHUIZER www.kuiperbv.nl
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Private banking service,
brokerage prices

Dat kan dus ook

Hugo
Een nieuwe naam.

Hetzelfde team.
Dezelfde service en hetzelfde platform voor uw Saxo Bank rekening.

Spanje: (+34) 951 56 56 56 l j
Nederland: (+31) 20 4990762 H o GO
Email: info@hugoinvesting.com ‘ l N \/ E STI N G




